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13.11.2026 WO ATEM FLIESST…

20:00 h Ein poetischer Dokumentarfilm über die Begleitung mittels Bewegung und Berührung.

Sehen - Hören - Fühlen.

Ein ganzheitlicher Film der berührt, der Mut gibt, und der uns zum - Erstaunen -

bringt.

Ulla Kranz, die Regisseurin, ist gerade in Aachen, und wird ihren Film vorstellen

können. Sie ist Trager®-Praktikerin und Künstlerin. Im Anschluß an den Film gibt es

die Möglichkeit zu Diskussion und Austausch. Es wird auch Gelegenheit geben, die

Mentastics®-Bewegungen zu erfahren, und in sich selbst zu erspüren.

Mentastics® sind ein wesentlicher Teil der Trager®-Methode, benannt nach

Dr. Milton Trager. Trager® ist ein wunderbarer Weg. Er kann viele begleiten: Junge,

Alte, Musiker, Sportler, Behinderte im Rollstuhl und Tänzer.

www.trager.de

www.leicht-sinn.info

Der Eintritt ist frei - Spenden sind herzlich willkommen.

https://trager.de/
http://www.leicht-sinn.info/
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21.11.2026 Ach, du kommst auch aus Aachen?

19:30 h Jazz-Trio mit Jazz-Standards und Eigenkompositionen

„Ach, du kommst auch aus Aachen?“ Mit diesen Worten lernten sich Lina Roß

(Gesang) und Markus Gehnen (Cello) auf einer Jam Session in Hannover kennen,

wo beide derzeit leben. Seitdem sind sie genrefluid zwischen Barockballade,

Jazzensemble und Thriller-Vertonung unterwegs. Irgendwann fanden beide heraus,

dass sie auf ganz unterschiedliche Weise einen persönlichen Bezug zum Betreiber

des RAUM FÜR KULTUR haben. Da war die Planung eines Konzerts geradezu

unausweichlich.

Auch mit Christoph Eisenburger (Piano), dem Dritten im Bunde, verbindet beide

eine eigene Geschichte: Für Lina ist er bekannt aus einem früheren Schulpraktikum

beim DAS DA THEATER, dessen musikalischer Leiter er ist; für Markus ist er

Weggefährte und Freund seit Schülerband und Studenten-WG.

Dieses Konzert ist ihre erste musikalische Begegnung zu dritt. Und wie bei jedem

gelungenen Treffen unter Freunden wird es um Lustiges und Nachdenkliches gehen,

geplant und spontan, kurzweilig auf jeden Fall.

Lina Roß - Gesang

Christoph Eisenburger - Piano

Markus Gehnen - Cello

Der Eintritt ist frei - um Spenden für die Musiker:innen wird reichlich gebeten.

https://lina-ross.live

https://www.instagram.com/miss_ross_l

https://www.instagram.com/markus.cello

https://www.instagram.com/chriseisenburge

https://lina-ross.live/
https://www.instagram.com/miss_ross_l
https://www.instagram.com/markus.cello
https://www.instagram.com/chriseisenburge
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28.11.2026 Vernissage der Ausstellung

18:00 h The multilingual code of violence

18:30 h Einführung durch die Kunsthistorikerin Frederike Eyhoff.

Frederike Eyhoff M.A. studierte Kunstgeschichte und Germanistik in Aachen und Rom.

Nach langjähriger wissenschaftlicher Tätigkeit an der RWTH Aachen arbeitet sie

heute freiberuflich als Kunsthistorikerin, Kuratorin und Kulturvermittlerin.

Mit ihrem Format „Kulturtextur – Atelier für kulturelle Kommunikation“ führt sie ihre

wissenschaftliche Expertise und ihre praktische Vermittlungsarbeit zusammen. Ihr

Anliegen ist es, neue Perspektiven auf Kunst und Kultur zu eröffnen und hierfür Räume

für den öffentlichen Diskurs zu schaffen.

Der Eintritt ist frei - Spenden sind herzlich willkommen.

28.11. - 10.12.2026 Orange the World - Gemeinsam Stimme erheben - keine Gewalt gegen Frauen!

täglich 15:00 - 18:00 h The multilingual code of violence

Gender Design Network e.V.

Diese Plakatausstellung zeigt Werke internationaler Plakatkünstler*innen die sich mit

Gewalt gegen Frauen und queere Menschen auseinandersetzen.

Die Ausstellung beleuchtet die vielfältigen Formen von Gewalt – körperliche,

psychische und sexualisierte Gewalt. Die Werke positionieren sich in der Schnittstelle

zwischen der verletzten Intimität des Einzelnen und der ahnungslosen Öffentlichkeit.

Sie konfrontieren uns mit unbequemen Botschaften. Eindrucksvoll und eindringlich

machen die Werke sichtbar, was normalerweise verborgen und verschleiert bleibt,

und konfrontieren die Betrachter*innen mit den verstörenden, hässlichen und

unbequemen Realitäten geschlechtsspezifischer Gewalt.

Diese Ausstellung ist eine Einladung, die eigene eurozentrische Sichtweise zu

hinterfragen – um die vielsprachige visuelle Grammatik der Gewalt zu verstehen, die

nur ein einziges – leider nach wie vor aktuelles – Ziel hat: echte Gewalt zu beenden

– überall auf der Welt.

Eine gemeinsame Veranstaltung von Zonta-Club Aachen, Innerwheel-Club Aachen,

RWTH Aachen, FH Aachen und dem Gleichstellungsbüro Familienservice.

Der Eintritt ist frei - Spenden sind herzlich willkommen.

https://www.zonta-club-aachen.de

https://aachen.innerwheel.de

https://www.zonta-club-aachen.de/
https://aachen.innerwheel.de/
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05.12.2026 Unerhört!

19:00 h Die drei Musikerinnen Maria Regina Heyne (Sopran), Annette Schwarzer (Querflöte)

und Christina Bach (Klavier) widmen sich in diesem Konzert drei außergewöhnlichen

französischen Komponistinnen: Mél Bonis, Lili Boulanger und Cécile Chaminade.

Unter dem Titel „Unerhört“ erklingt Musik, die lange Zeit aus den Konzertsälen

verschwunden war — obwohl diese Frauen zu den bedeutendsten

Musikerpersönlichkeiten ihrer Zeit gehörten. Ihre Werke verbinden französische

Klangfarben, poetische Melodien und beeindruckende kompositorische

Ausdruckskraft.“

Maria Regina Heyne - Sopran

Annette Schwarzer - Querflöte

Christina Bach - Klavier

Der Eintritt ist frei - um Spenden für die Musikerinnen wird reichlich gebeten.

https://www.raum-fuer-kultur.eu/Biografie_Maria_Regina_Heyne.pdf

https://christinabach.com

Das Programm wird monatlich aktualisiert. Schauen Sie doch gerne regelmäßig rein!

https://www.raum-fuer-kultur.eu/Biografie_Maria_Regina_Heyne.pdf
https://christinabach.com/

